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공약사항(목표)

 ◆ 공공-민간 보건의료 네트워크 강화를 통한 양질의 보건의료 

    서비스 제공으로 건강한 시민, 건강도시 양주 구현

공약 확인지표 및 이행실적

확인지표명 목  표 실 적 달성률(%) 목표달성 
가능여부

모바일헬스케어
대상자수

2022년까지 200명
(연50명 이상)

420 100%

완료
대사증후군
관리자수

2022년까지 480명
(연20명 이상)

4,175 100%

심뇌혈관
교육대상자수

2022년까지 3,800명
(연200명 이상)

16,324 100%

전체 달성률(%) 100%

□ 사업개요

  ❍ 목   적 : 보건의료서비스 누수 방지 및 양질의 보건의료 서비스

               제공 기반을 마련하여 양주시민의 의료비 절감

  ❍ 사업시기 : 2018~계속

  ❍ 사업대상 : 양주시민

  ❍ 사업내용 : 연령별 및 대상자별 맞춤형 건강관리 서비스 확대

    - 모바일 헬스케어 사업 실시로 양주시민의 건강서비스 제공 

    - 건강보험공단 및 의료기관과 연계한 만성질환관리 사업 추진 

    - 찾아가는 보건소 운영 시 환자발견, 병의원 연계 조치 

□ 연도별 추정사업비
                                                    (단위: 백만원)

구  분 계 임기전
(기투자) 2018 2019 2020 2021 2022 임기후

계 432 27 27 62 79 79 112.6 112.6
국  비 212 13.5 13.5 31 38.5 38.5 53.5 53.5
시  비 220 13.5 13.5 31 40.5 40.5 59.1 59.1



□ 추진실적 및 추진계획

연 도 추진계획 추진실적 달성률(%)

2018
모바일헬스케어 대상자 수 
대사증후군 관리자 수: 400명
심뇌혈관질환 교육대상자수: 3,000명

모바일헬스케어 대상자 수 94명
대사증후군 관리자 수 1,237명
심뇌혈관질환 교육대상자수 6,139명

100%

2019
모바일헬스케어 대상자 수: 50명
대사증후군 관리자 수: 420명
심뇌혈관질환 교육대상자수: 3,200명

모바일헬스케어 대상자 수 109명
대사증후군 관리자 수 1,349명
심뇌혈관질환 교육대상자수 6,539명

100%

2020
모바일헬스케어 대상자 수: 100명
대사증후군 관리자 수: 440명
심뇌혈관질환 교육대상자수: 3,400명

모바일헬스케어 대상자 수 114명
대사증후군 관리자 수 994명
심뇌혈관질환 교육대상자수 1,911명

100%

2021
모바일헬스케어 대상자 수: 150명
대사증후군 관리자 수: 460명
심뇌혈관질환 교육대상자수: 3,600명

모바일헬스케어 대상자 수: 103명 
대사증후군 관리자 수: 595명
심뇌혈관질환 교육대상자수: 1,735명

100%

~2022.6
모바일헬스케어 대상자 수: 200명
대사증후군 관리자 수: 480명
심뇌혈관질환 교육대상자수: 3,800명

- -

□ 추진일정(분기별)

공약목표
임
기
전

2018 2019 2020 2021 2022 임
기
후1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

모바일헬스케어
대상자수

대사증후군 
관리자수

심뇌혈관질환 
교육대상자수

 

공약이행 총평

○ 공약진행 : 이행(완료) 후 계속추진

○ 공약총평

 - 양주시민의 28% 달하는 고혈압‧당뇨 문제 해결을 위한 비만관리로 작년대비 

걷기실천율 6.2%, 보건기관 이용률 8.5% 증가시킴

공약사항

정책실명제
추진부서 건강증진과

과      장 김정미  ☎ 7150

팀      장 김은희  ☎ 4340

주  무  관 신민선  ☎ 4372


